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Gemiddelde beoordeling: 3/5 gebaseerd op 1 stemmen

	Tijd:
	Tussen 30 minuten en 1 uur

	Expertise:
	Erg makkelijk

	Kost:
	Budget

	Personen: 
	4


4
· Menugang: Hoofdgerecht
· Keuken: Europees
· Type: Broodjes/Sandwiches
· Categorie: Vis
Voeg recept toe aan verzamelmap

 HYPERLINK "http://www.libelle-lekker.be/recepten/zoeken/13123/wijtingburger" \l "#"  Voeg ingrediënten toe aan boodschappenlijst
Ingrediënten voor 4 personen
· 4 stukken ciabatta115085
ciabatta4 stukken
· [image: image1.png]


8wijtingfilets115087
wijtingfilets8 
· [image: image2.png]


1 bosje waterkers115089
waterkers1 bosje
· [image: image3.png]


150 g bloem115091
bloem150 g
· [image: image4.png]


2eieren115093
eieren2 
· paneermeel115095
paneermeel0 
· [image: image5.png]


1citroen115097
citroen1 
· frituurolie115099
frituurolie0 
· [image: image6.png]


3eieren (hardgekookt, voor de saus)115101
eieren (hardgekookt, voor de saus)3 
· [image: image7.png]


1eidooier (voor de saus)115103
eidooier (voor de saus)1 
· [image: image8.png]


2 el dijonmosterd (voor de saus)115105
dijonmosterd (voor de saus)2 el
· [image: image9.png]


1 el wijnazijn, witte (voor de saus)115107
wijnazijn, witte (voor de saus)1 el
· [image: image10.png]


400 ml slaolie (voor de saus)115109
slaolie (voor de saus)400 ml
· [image: image11.png]


2augurken (voor de saus)115111
augurken (voor de saus)2 
· [image: image12.png]


2 el kappertjes, gezouten (voor de saus)115113
kappertjes, gezouten (voor de saus)2 el
· [image: image13.png]


2 el peterselie (gehakt, voor de saus)115117
peterselie (gehakt, voor de saus)2 el
· [image: image14.png]


2 el kervel (gehakt, voor de saus)115121
kervel (gehakt, voor de saus)2 el
· [image: image15.png]


2 el dragon (gehakt, voor de saus)115123
dragon (gehakt, voor de saus)2 el
· peper (voor de saus)115125
peper (voor de saus)0 
· zout (voor de saus)115127
zout (voor de saus)0 
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Bereidingswijze
1 Paneer de wijting: haal 'm door de bloem, dan door losgeklopt ei en dan door paneermeel.

2 Scheid bij de hardgekookte eieren de dooier van het wit. Doe de gekookte dooiers met de       rauwe dooier in een maatbeker en doe er de mosterd en wijnazijn bij. Mix goed fijn. Giet er dan in een straaltje de olie bij tot de saus bindt. Breng op smaak met zout en peper.

3 Hak het gekookte eiwit fijn en roer het met de in stukjes gesneden augurken, de gespoelde kappertjes en de gehakte kruiden door de saus.

4 Spoel en droog de waterkers. Bak de visburgers in de frituurpan, op 180°C, in 4 à 5 minuten goudbruin. Laat uitlekken op keukenpapier.

5 Snij het brood open. Beleg het met waterkers, 2 wijtingburgers en een flinke lepel saus. Serveer met een partje citroen.
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